A MAGYAR NEPKOLTESZET ES NEPZENE
HONFOGLALAS ELOTTI RETEGEI*

A magyar népzene, népmese, népballada és néphit szimos elemet tartott fenn hon-

foglalds el6tti miveltségiinkbél. Legrégibb idékig visszanyal emlékezete a zenei ha-
gomdnyoknak van. Nemcsak azért, mert ugor kori hagyomanyokat 6riz, hanem mert ez
a hagyomany igen gazdag és elterjedt. A szabadon rogtonzott siratédallam az 6sszekots
kapocs, amelynek két egymas melletti zaréhangjat, illetve fejlettebb tipusaiban hdrom-
négy zarohangjat még kotetleniil valtogatjak az énekesek. Ez a stilus val6szintleg egy
egyszer( sorismétléses — tehat egyetlen zaréhangu — &si finnugor énekfajta tovabbfej-
lesztése; legfejlettebb tipusanak, az 5., 4., majd 2. és 1. fokokon megalld, tehat kvart-
viszonyt éreztetd nagyivi siraténak is van megfeleldje ugoroknal. De a nalunk nagy to-
megl ilyen siraték mellett a bel6lik kifejlédstt strofikus népdalok is igen széles kor-
ben vannak elterjedve mind szabad rubato ritmusban, mind tancdalként. Az utébbiak
kozé tartozik a hires kallai kett8s is. Ez a dur, ritkan moll hangnem{, ereszkedd, sok
hangismétlést alkalmazo stilus hatdrozottan elvalik az étfokt dallamok tomegétol.
. Mindaz a dallamtipus, ami dtfoki, t6rok-mongol népekkel hozhaté kapcsolatba. Ot
ilyen stilus ismeretes nalunk. Az els6t Gjabban ismertiik f5] korabbi zoborvidéki és
§0mogyi szorvanyokhoz Gjabban tdrsulé gyimesi, moldvai és mez&ségi gy(jtések alap-
jan. Ezek alacsony jarasu dallamok, sokszor csak négyfokuak vagy egy hanggal alap-
otfokuvd egésziilnek ki. Sokszor zdrulnak a megszokott moll alaphang alatti hangon.
Szlik hangterjedelmiik miatt dallammozgasuk korldtozott, felépitésiik ismétléses, fej-
Ietlc?n, ez€rt régtonzotinek latszik. Ilyen dallamok csuvasoknal kb. 60%-ban élnek, egy
burjat-mongol kiadvdnyban pedig szinte kizarélagosak. Minthogy ez a fejletlenebb sti-
ll..ls a magyar hagyomanybdl mar majdnem kiszorult, korabbinak latszik, mint a tob-
bi, nagyivii 6tfoku stilusok. Vajon nem bolgar-t6rok kélcsonszavaink régebbi rétegével
egyttt kertlt hozzénk ?

Sokban hasonld, talan bel6le is szarmazik(?), az un. zsoltartipus. Ez a do-re-mi-n reci-

tdlo, néha egy efolotti hangot, de inkabb az alsébbakat érinté dallam a moll alaphangon
zarul. Székelyektdl mar korabban ismertiik; rokonsiga a Volga-vidékisl a Kozel-Keletig
ismert, nyomai a zsid6 zsoltdrokkal a keresztény dallamkincsben is megmaradtak.
. Mindezeknél nagyobb mennyiséget, szinte a magyar népdal kizarélagos régi rétegét
jelentik az oktdv terjedelmii vagy még nagyobb, ereszkeds, fejlett dallamfelépitési o1-
foku dallamok. Ezek hdrom rétegre oszthatok. Egyikiik, az tn. »dudandtak”, nalunk
mar alig 6tfoktak, de mind dallamszerkezetiik — zarlataik, dallamrész-ismétléseik -,
fleg pedig ritmusuk tokéletesen megegyezik a Volga-vidéki, féleg cseremisz otfok
tancdallamokkal.

Legjelentdsebb az ereszkedd, nagyivi, otfoku dalok és a belsliik alakult kvintvalték
rétege. Az el6bbi igen gazdagon képviselt réteg, amelyben tobb kézvetlen dallamegye-
z€s is kimutathatd cseremisz, csuvas, tatar dallamok kozt, de maga a stilus, kozvetlen
parhuzamok nélkiil, kazani tataroktdl észak-kinai dallamokig viragzik. Mar ennek a
stilusnak példdnyaiban is néha felt(inik bizonyos térekvés ismétlésre: a dallam kiilén-
b6z06 helyein néha megjelennek terc, szekund, kvart st ritkdn kvint tavolsdgban ismé-
telt részletek. Véleményem szerint ezeknek fokozatos tudatosuldsa és a legjobb megol-
das éltaldnositdsa vezetett — magyaroknal — a kvintvaltas kifejlesztésére. Ez a felépités
Eurépaban ismeretlen, hasonléan Eurdzsidban, egyediil a cseremisz-csuvas érintkez6

* A}cimmel kgpcsolatbgn megjegyzem, hogy a népkéltészetbe beleértem a mesét, st a mondat és egy esetben a
népszokast is, igy a hiedelemmonda-téredékeken keresztiil a néphit elemeli is bekeriiltek 4ttekintésembe.
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teriilet egy kis darabjan él Csebokszaritdl nyugatra; onnan tavolodva mindkét népnél
fokozatosan eltiinik. Ez tehét egyikiiknek sem sajdt hagyomadnya. Viszont azon a tdjon
még 1551-ben is emlitenek orosz forrasok mozarokat cseremiszek és csuvasok kozt fel-
sorolva. Mindezek alapjan véleményem szerint a magyarok alakitottdk ki az ereszke-
dé-6tfoku stilusbdl — amit taldn a kazdroktdl vagy a kazar birodalom mellett t6rok
kornyezetiikt6l tanultak — s a honfoglalds eldtti besenyd tdmadas utan — nem ketté,
hanem haromfelé szakadva — vitte el egy elvélt résziik arra az északi foltra. Ott kornye-
zetiiknek atadtdk, illetve azokba beolvadva folytattdk ezt a stilust; aminek fejlettsége,
végs6 formai lesziirtsége nem lehet egy »Gshazdban visszamaradt” rész tulajdona, csak-
is egy késoéi fejlédés eredményét magaval vivd, kiillonvalt csoporté. Az Gsszefiiggést a
miénkkel pedig nemcsak maga a stilusegyezés bizonyitja, hanem a sorzarlat-tipusok-
nak nagyfoku egyezése is — ami egy fejlett szerkezet killonb6z6 megoldasait jelenti —, s
ezen beliil itt is t6bb kozvetlen dallamegyezés. (Két elszigetelt, tdvoli és mas dallamos-
sdggal parosult kvintvdltas ajnukndl és esetleg egy dél-amerikai indidn térzsnél nem
jelenthet kizaré okot, sem Osszefiiggést; amint a nyelvészetben sem a targyas ragozas
a baszkokndl, sem a japanokkal egyezd név-sorrendiink.)

A zenéhez hasonld messzire visszanyulo hagyomdnyt csak néhdny toredékes néphit-
egyezés jelenti a folklorban: obiugor teremtésmondak egy mondatra lerdvidiilt valtozata
hogy »az 6rdog embort, lovat ki birt furmdlni, de miké megindult, porrd valt”. Itt az
ordog segit6tarsa Istennek, demiurgosz. Ugyancsak 6rdog és Isten megegyezésével jott
létre az nendrefalvi tégat” is, amely ,keresztiil van a vilagon” akdrcsak a Numi Tarem
eziistgombos 6vébdl tilepedett Urdl hegység, amikor is a teremtett foldet, amely for-
gott, avval koriilovezte. Valdszinileg ilyen 6si hiedelem toredéke a fold teremtése is a
tenger mélyérdl madar dltal folhozott homokbdl.

De fennmaradt az obiugoroknal és hakasszokndl részletesen elbeszélt masik teremtés-
forma elhomalyosult emléke is meséinkben: a lancon leeresztés. Székely mesehds, a
Diszn6fické a vilag végén aranyldncon 16gé bélcsében nyugszik. Egy masik mesében a
hés felhajit egy aranyalmat, amibdl egy aranycsillagon 16g6 palota lesz, amely arra for-
dul, amerre az 4ldott nap. Ismét méasban a halhatatlansdg kiralynéjanak vara a vilag
véginél a levegében fligg. S még szélesebb kord 6si rokonsdga van a ,haj” indulatszénak,
mert az Didszegi kutatdsa szerint kézos urdli szellemhivd kialtdsa volt a simanoknak.

Ami ezeken kiviil Keletr6l kimutathaté néphitbeli egyezés folklorunkban, az mar
mind térok-mongol népek korében él, kiilondsen az Altaj hegységi hakasszoknal (akik
allit6lag eltorokosodott szamojédok). Idetartozik ,égitest-szabadité” mesénk, amely
szintén a teremtésben valo kozremiikodést, a nap-hold (és csillagok) ,megszerzésének”
torténetét tartotta fenn mesei formdban. Torok és mongol hésénekekben a hés még
elrabolja Istenaposatol az égitesteket — ndlunk az elrablé sarkdanyoktdl kell visszasze-
rezni —, de ott is ugyanolyan médon viszi a hds lova fiiléhez vagy nyerge mogé kotve
a megszerzett égitesteket, mint meséinkben a sarkanyok.

Miig €16 eleme néphitiinknek, hogy a foldet egy vagy harom (ritkdn hét) cethal tart-
ja a hatan, s mikor egyik oldalrdl a masikra fordulnak, foldrengés tamad. Ez az elkép-
zelés a Volga-vidék 16rok népeitdl kelet-dzsiai népekig €1 sokféle valtozatban. Pdrhuza-
mos vele az az elképzelés, hogy 6kor vagy bivaly tartja szarvai kézt. Ez viszont arabok-
ndl és iszldm valldsu torok népeknél €l s eljutott a volgai finn népekhez is. Mi valészi-
niileg a kazar birodalom népeit6l tanultuk.

Valaha orszagszerte ismert volt a plinkdsdi kirdlyvalasztds: valami léversennyel vagy
birkézdssal elnyert tisztség egy napig vagy egy évig tarté kivaltsaggal. Sokfelé azt is el
kellett szenvednie, hogy végigvonulva a falun hamuval, tormelékkel meghajigaltak. Ez
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az Ujbabildniai id6ktsl kezdve a Kozel-Keleten elterjedt év végi gonosziizé szokas ma-
radvanya. Mi valahol a Fekete-tengertél és a Kaukazustdl északra vagy a Kdspi-to és a
bels6-dzsiai hegyvidék kozt tanulhattuk, mert mindezekkel a teriiletekkel részletegye-
zések kapcsolnak ossze.

Ditszegi a sdmdnhit szinte minden elemét ki tudta mutatni elszort folklérelemekbél.
Legbiztosabb ezek kozt a tdltospdrbaj, amikor fekete és fehér bika alakjaban kiizdenek
es6ért vagy mds okbol, a még az emberekts] kért segitség mddja is egyezik: hogy az
ellenfé] ldbat kell iitni vagy vagni bottal, karddal vagy barddal. Ez a segitség ugyanigy
jelentkezik az epikus énekek héseinek birkézasaban is, amit tdltos mondéink gazdag
adatai mellett a Szt. Laszlé-legenda dbrazoldsai is fenntartottak. Ugyancsak gazdag
keleti pdrhuzamai vannak meséink sajatos sarkdnyalakjainak is, akik egyaltalan nem
kigy6 formdjiak, hanem ember alaky, de t6bb fejd lények, lovon jarnak, buzoganyt
hajigdlnak, és birkéznak a héssel. S taldn meséink vilag végén levé magneshegye is a
hésénekek vildg végén elképzelt vashegyének emléke, amelyre a hds csak téltos lovan
tud félrepiilni, s ahonnan a vilagvége fenyegeti az emberiséget.

A néphitbe tartozik a vérszerzddés szertartasa is, aminek szertartdsos szovegét balla-
daink sz6 szerint fenntartottak: ,Vérem a véreddel egy patakot follyon, testem a tested-
del egy sirban nyugodjon, lelkem a lelkeddel Isten elétt alljon”. Ez nalunk a szeret§
holtteste folott 6ngyilkos vélegény ajkarol hangzik el, Szibéridban még hdsénekekben
szerepel mint baratsdgkoétési formula, amihez egyes valtozatokban még az ujj megva-
gdsa €s a vér leszopdsa is hozzdjarul.

Ezzel mér eljutottunk a hdskiltészethez, aminek leggazdagabb maradvényai ballada-
inkban és meséinkben élnek. Illetve van egy szoveglink, amit tévesen balladdink kozt
tartottunk nyilvdn, holott lerévidiilt valtozata az egyik legaltaldnosabb szibériai hdsé-
nek-térténetnek: az Alpamiis — Dzsoloi kian — Manasz eposzok kezdd jelenetének. A
»Héaznépe védelmében elesett hés”, Kerekes Izsak torténete fenntartotta amazok legré-
gibb elemét, a mély alombdl haromszor €lesztgetett hdst, aki aztdn megviv a kozelgd
ellenséggel, s — nalunk — meghal. Az alvé mitikus hés a vilagrend zavartalansdgat je-
lenti, amit az ellenség megzavar, ezért kell folébrednie, s az ellenség elpusztitasa utdn,
a helyrealld viligrendben tjra dlomba meriil (amint ezt az erdélyl Demény Istvan Pal
kimutatta). Szvegiink hosszu élete egykori 4ltalanos ismeretére vall, rovidsége valami
korai, révidebb epikumra mutat, s késéi utoélete, fogalmazasa az énekesektdl félnépi
kornyezetbe leszallo hagyomanyara enged kévetkeztetni. Minthogy vogulok is ismerik,
nem lehetetlen, hogy még veliik valé egyiittélésiinkben kaphattuk egy akkori — els§ ?
— t6rok hatasbol.

Hasonl6 nagyon &si epikus hagyomanybol 6rokéltek meséink egy sor motivumot: a
beszélni tudé, néha hatldbu taltos lovat, mely gazdajat az égi és fold alatti rétegekbe
r6piti; a hés birkozasat sarkany ellenfelével, amikor egymast derékig, honaljig majd
nyakig vagjak a foldbe. Mitikus hésének-elem még az elrabolt és visszaszerzett feleség,
akit a h8s joszagaval egyiitt aranyalmava valtoztatva visz haza. A mongol-torok éne-
kekben a hds égi szarmazasat jelzo nap-hold-csillagok a feje mellett vagy mellén-hatén
néha ldbaindl szintén megvannak ndlunk a Szélldskeress Jézus balladdban és a Julia
sz€p lany égbdl alaszallé baranyan, s6t még archaikusabban a regésének csodaszarva-
sanak alakjan. Ugyanebbe a rétegbe tartozik az Elcsalt menyecske (Molnar Anna) bal-
lada fa alatti jelenete a ,,fejbenkereséssel” (ami tetvezés mint 6si kedveskedés), s ami a
hésénekekben a vilagfa alatt torténik, vagy az alvilag urdnak vash4zaban.

Ujabb réteget, de még mindig sit képvisel néhany balladdban fenntartott hdsének-
elem. Az ,Elégetett hdzassagtors” (Barcsai) torténetébe beillesztett ételkérési jelenet a
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ladabol eldkeriilé ellenféllel, annak kivégzése, a valasztds hdrom haldlnem Kkozil,
amelybdl az asszony a legkdnnyebbnek hittel valasztja a legszérnyﬁbb halélt', s még
elébb a hazulrdl elkiildés, majd a gyermek figyelmeztetése, hogy anyja Barcsait szere-
ti — keleten a tdltos 16 figyelmezteti a hGst —; mindez ismeretlen a ballada eredeti me-
sevazaban, s altalaban Eurépaban. A Szivtelen anya (Budai Ilona) térténeFe €és egy me-
sénknek Eurdpdban ismeretlen kezdémotivuma egy madsik Altaj-vidéki torténetbdl
ered: az ellenség el6l menekiil6 asszony leteszi gyermekét az ttra, akit farkasok vesz-
nek oltalmukba. Még Ujabb fejlédési fokot jelent a ,Mondolocskék™ (vagyis baranyok)
néven ismert mesetipus. A baranyokat kévetd fiu a folyon at — ami lemossa husat s a
tuloldalon szebb né ki helyette — tulajdonképpen a masvildgra jut, akércsak- a megfe-
lel6 hésénekben a batyja levagott fejéért az alvilagba leszallé hésné. Ott mmdkettgn
azonos blinhddéseket ldtnak: sovany réten kovér tehenet-paripat, dus fiiben pedig
sovanyat; ami a joszivd szegényt és fosvény gazdagot példézza;l vizbél edénnyel mere-
getd asszonyt, aki életében vizet kevert a tejbe, azért kell azt k1meregetn1§; egymassal
verekedd, de artani nem képes kutyakat — ezek veszekeddé hdzastarsakat jelentenek —
véglil fakon iicsorgé madarfiokdkat, amelyek ndlunk kereszteletlentl elhalt gyerme-
kek. Mindez a hdsénekben mar keleti vallasok hatasat mutatja, s pontos megfelelései
a magyar mesékben aranylag késéi atvételre mutatnak — talan kézvetlen‘ul a honfoglg-
las eléttre. Ilyen Gjabb elemek lehetnek a sz6 szerint egyez6 formuldk is két ball}ad'fl-
ban: ,Egy elémentében gyalogdsvényt viga, visszajovetibe szekérutat csapa” (a Csaszar
tomlocébdl szabadult urfiak és a Kerekes Izsdk), ami Keleten madr a seregeket szerepel-
tetd hosénekben él; vagy a ,,Koszond, hogy dreganyadnak szélitottal” mese-formula,
ami a Kaukazusig nyul6 arab mesestilus kozhelye, s mi a Kaukazus elc’iteréber} lfap}}at-
tuk. Ugyanott tanultuk a ,Falbaépitett feleség” (Kémiives Kelemen) alapétletet és 16bb
fogalmazasi részletét. Ugyancsak ebben az idészakban és kornyezetben jutott el hoz-
zank a piinkosdi kirdlysag mar targyalt szokasa is. . . ,

De a koltéi stilusnak is maradtak fenn hagyomanyunkban olyan elemei, amiket még
honfoglalas el6tti — néha igen Gsi — id6kbdl hoztunk magunkkal'. A mes.ekezc}et ,,Ho}
volt, hol nem volt”, vagyis a bizonytalansidg, a tavoli mult jelzése 1ge/nlo-tag§1d0
mondatparral, k6z6s obiugor rokonainkkal. Népdalaink két pérhuzarp,os kepe,"ar.x.nvel
tulajdonképpen hasonlatot fejeziink ki egy természeti kép €s egy/lelklal.lapot kozott, a
Volga-vidéki rokonnépektdl Eszak-Kindig van elterjedve, E'uropaban viszont ismeret-
len (amint Liiké Gédbortdl tudjuk). De talan legrégebbi és igen mélyre b/elvoglot,t, szi-
vés hagyomadny a halott ajkara adott, elsé személyes elmonddsa sajat hala%a tor/ter{ete-
nek és bucstzkodasa. Ezt a vogul medveénekektdl a tiirk orkhoni feliratokig é16 st1¥u§-
fogast mar kozépkori krénikdsunk is leirja — félreértve —, hogy a hét ve/zér/mag’arol
szerzett énekeket. De még a 17. szazadban a t6rok ellen elesett Kadar Istvan énekében
is 6 maga bucsuzik tarsaitol, s a kantori bicsuztatdban annyira dltaldnos volt ez a /szo’-’
kas, egészen a legfels6 rétegekig, hogy még Csokonainak is a ,,Lélek halhataFlansaga
filozofalasa utdn ,Maga a bucstztat6”-ban a halott gréfné szdjara kellett adnia a soro-
zatos bucstzkodast a jelenlévé rokonoktdl. A nép pedig még a f_xusz}adik sz?zadbin is
igy fogalmazta meg a szerencsétleniil jartak torténeteit az un. ,,m{a}to bgllgdjakl?an .Ez
a hagyomany tehdt az ugorokkal vald egyiittélés koratdl él a legijabb iddékig és a leg-
szélesebb tdarsadalmi kdérnyezetben. )

Mindez a sok hagyomadny, akdrmilyen elvaltozasokkal vagy téredékesgn mutatl}ato
is ki ma madr, egylittesen egy igen erds és széles korben fenntartott keleti hagyomany-
rél tanuskodik. Elveszett egykori irdsos forrasaink helyett az é16 emlékezet tartotta
fenn napjainkig. Csak a tudomanyra vért a feladat, hogy folderitse eredetét.
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