LIRAI NEPDALAINK

Elnézését kérem a hallgatéknak, hogy olyan témardl beszélek, ami részletesebben
kidolgozva kényvben is megjelent. (MN V. 1988, 427-565.) De minthogy tapasztaltam,
hogy nem igen jutott el népzenei érdeklédési kollégaimhoz, érdemesnek gondolom itt
roviden dsszefoglalni legfontosabb részleteit.

Kevesen tudjak, hogy ha egy énekes tobb versszakot énekel egy dallamra, az sosem
alland6 egyiittes, még ha hangulatilag 9sszeill§ és hatdsos is. Legtobb népdalunk
ugyanis egy versszakbol ll, s ezeket az egyversszakos szovegeket rakjdk ossze az €ne-
kesek kiilonboz6 »egyiittesekbe”. Igen sokszor dssze-nem-illéen, de sokszor hatdsosan.
Az dssze-nem-illéket mindenki felismeri, az dsszeilléket viszont elfogadja allandénak.
Lassunk néhany ilyen sikeriilt dsszeillesztést, s figyeljiilk meg benne az ,Annyi banat
a sziivemen” gondolatot, hanyféle kornyezetben tlnik fel a véltozatokban:

1. Erdé nincsen zold g nélkiil, Az én sziivem bdnat nélkil. Akdrmerre vessem fe-
jem, Mindeniitt btval kell élnem.

2. Olyan bi van a sziivemen, Kétrét hajlott az egeken. Ha még egy rét hajlott vol-
na, Sziivem ketté hasadt volna.

3. Elbujdosnam, de nincs kivel. Kenyerem sincsen, amivel. Kérnék kécson, de nem
adnak, Mert tudjdk, hogy szegény vagyok.

1. Annyi banat a sziivemen, Kétrét hajlott az egeken. Ha még egyet hajlott volna,
Sziivem kettéhasadt volna.

2. En elmegyek koziiletek. Isten maradjon veletek. Télem tobb panaszt nem hallasz,
Kit hallottal, avval maradsz.

3. Akkor jussak én eszedbe, Mikor kenyér a kezedbe. Akkor se jussak egy€brol,
Csak az igaz szeretetr6l.

1. Hozd fel Isten azt a napot, Hogy stisse fel a harmatot.;/
2. A harmatot a mez6kr6l, A banatot a szivemrdl.:;/

3. Felsiitétt a nap sugara Minden ember ablakara.:/

4. En Istenem, mi az oka, Az enyémre nem siit soha.:/

5. Ojan bt van a szivemen, Két rét hajlott az egeken.:/

6. Ha még egy rét hajlott vona, Szivem kettéhasadt vona.;/

Idézhetnénk még szdmos mast is. Es a mellette szerepld barmelyik versszakkal meg-
tehetnék ugyanezt. A Kodaly—Vargyas anyagéban és a Magyarsag Népzenéje gy(jtemé-
nyében egyiitt egyversszakkal eldadott dal van 255, alkalmilag 6sszeillesztett tobb vers-
szakos 563, és valdban tobbversszakos, dsszefiiggd 235. Pedig ezeket a gyijteményeket
zenei szempontok szerint hoztuk ssze, a szovegvalogatds nem lehetett irdnyado, s igy
valészin(ileg az 4tlag-aranyokat képviseli. Igazi 6sszefliggés van pl. a ,Sej a Tari réten”
ismert daldban: 2. Mit csinalsz te kisldny... 3. Nem val6 az néked piros-barna kislany...

Altalaban egy dallam Osszegy(jt maga koré szimos raénekelhetd szoveget, kiilono-
sen a legkedveltebb 8-as, 6-0s, 7-es, 12-es tipusok, s ugyanigy egy-egy ilyen szoveg szd-
mos dallamot gy(ijt maga koré, vagyis kiilonboz6 dallamokra hallhatjuk énekelni.

Vannak azutan kiilénleges formak — nevezziik akar dallamformanak, akar szovegfor-
manak — pl. 2X6+6+4 és hasonldk, vagy refrénes formak: ezekre igen kevés, néha
egyetlen szoveg énekelhets. S csak éppen megemlitem, hogy az el6bbi szévegben levd
sorismétlés igen archaikus sajatsdg, Gyimesben, Moldvaban még él. Ugyancsak archa-
ikus a még sokszor eléforduld betiirim, mig a rim djkori sajdtsag. (Régies balladdink-
ban még nincs meg.)
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Fontos sajatsaga népdalainknak a virag-, gyiimolcs- és szin-szimbolika, amit sokaig
nem ismertek fel, €s Osszefiiggéstelen-értelmetlen szovegnek tartottak az ilyen verssza-
kokat. Igy pl. a r6zsa mindig a szerelmet s6t a szeret6t jelenti. Vilagos ez abban a dal-
ban, hogy »Hej rdzsa, rozsa ékes vagy, Hajnali csillag-fényes vagy. Egyenes vagy ro-
zsdm, mint a nadd, Nekem rendelt az édesanydd.” Vagy: ,Gereneséri ucca, végig piros
rézsa... Le is szakasztottam, El is hervasztottam. Gerencséri lednyokbdl egyet vélasz-
tottam.” Magadt a szerelmet jelenti a kovetkezé:

Rozsat ultettem a gyalogitra. Hogy szeretlek, csak az Isten tudja. Megtagadom apa-
mat-anyamat, Mégsem hagyom drvan a babamat.
De mért iltet valaki szerelmet jelz6 rozsat a gyalogutra?

Megmondja egy madsik szoveg: ,»A bolhasi kertek alatt De sok gyalogutak vannak.
Minden legény egyet csinal, Aki a babdjdhoz jar.” Vagyis ismerni kell az egész népkol-
tészetet, s akkor mindenre kapunk magyardzatot. S6t néha egy-egy népdal maga is
megmagyarazza:

Nem dm az a rézsa, Ki a kertbe nyilik,
Hanem az a rézsa, Ki egymast szereti.

A rézsahoz hasonldan szerepel a rozmaring, az ibolya, rezeda, tulipan. PL.:

Amoda le van egy erdd, Jaj de nagyon messze van.
Kerek erd6 kozepibe két rozmaring-bokor van.
Egyik hajlik a villamra, masik a babaméra.

Igy hat kedves kisangyalom, enyém leszel valaha.

Vagy:

Kék ibolya bura hajtja a fejét. Egi harmat nem 6ntozi a tovét.
Szallj le harmat kék ibolya szaraz tovére: Most akadtam egy igaz szeretdre.

Ilyen finom erotikat tud rejtegetve kifejezni egy ilyen virdg-szimbolum. Tulipanra:

Arra ala a boronya-szélen Kinyilott a tulipan a borozda-szélen.
Egy-két szdl, harom szal. Kutya voltal, r6zsam, megcsaltal.

A bardzda-szélén nem nyilik tulipan, de ott térténhet a ,megcsalas”.

Ugyanigy adnak tudtunkra erotikus vagy szerelmi jelentést gytimolcsokkel, almaval,
szilvaval. A félbevagott alma pl. visszautasitott szerelmet jelent.

»Mit nekem egy almat kétfelé vagni. Mit nekem a szeretémt6l elvalni.” De ha nincs
elvagva, akkor jé a szerelem: ,Hdrom alma egy tdnyérba, mind piros. A legénynek
lanyhoz jarni nem tilos.” Vagy a szilva:

»Eva szivem, Eva, most érik a szilva. Teritve az alja, Folszedjik hajnalba. Barcsak
ez a hajnal sokdig tartana, Hogy a szerelemnek Vége nem szakadna.” Itt vildgos az ér-
telme, de mar a kovetkezoben nem mindenki érthette, miért bus a legény:

»lul a vizen, Tétorszagon Szilva terem a z6ld agon. Szakasztottam, de nem ettem.
Bura teremtett az Isten.”

A szinek kozil a piros a jo (szerelem), mint lattuk a ,,piros alma”-ndl, a sarga a sze-
relem megromlasat jelenti. Csak egy példat:

»darga virag, ha leszakasztandlak? Mit mondanal, r6zsam, ha elhagynalak? Mit
mondanék? Ha igy hozta az id6. Ritka mar az igaz sziv{ szerets.”
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Még a szimbd6lumnal is nehezebben ismerték fel a jelentését a természeti kezddokepnek:
pedig az egy érzelemmel, emberi sorssal vagy magatartassal parhuzamba allitott hasonlat.

»Meg kell a buzanak érni, Mert mindennap uj sz€l éri. Meg kell sziivemnek szakad-
ni, Mert mindennap 4j bu éri.”
Vagy:

»Elhervadt cidrusfa a magos hegytetdn.
En is elhervadtam a borton fenekén.”

Persze, sok elrontott, vagy elhomadlyosult értelm ilyen kezd6kép is van, mert lassan
a nép is elfelejtette a jelentését. De hogy régi, s6t honfoglalas-elStti 6rokségiink, azt
bizonyitja a sok keleti hasonl6 szerkezet, mig nyugaton ez ismeretlen. Vikar cseremisz
kotetében 24% ilyen, a csuvasban 20%.

Altaldban a népkoltészetre jellemz6 az dttételes fogalmazas. Pontosan érzik, hogy a
kolt6i fogalmazds nem lehet a mindennapi beszéd, csak az azon feliilemelkedd, az at-
tételes. Ha azt akarja kifejezni valaki, hogy mért nem jutott neki siker a szerelemben,
egész mas szavakkal fogalmazza meg: ,,Szerelem, szerelem, atkozott gyotrelem, Mért
nem virdgoztil minden fa tetején. Minden fa tetején, cédrusfa levelén, Hagy szakasz-
tott volna minden szegény legény. Lam én szakasztottam, de elszalasztottam...” Ha
pedig azt akarja mondani, hogy masnak jol van dolga, ,nekem”, a mindenkivel behe-
lyettesithetd én-nek rosszul, akkor azt mondja: ,Felsiitott a nap sugara Minden ember
ablakdra. Jaj Istenem, mi az oka, Nem siit az enyimre soha.” A konkrétsagot ezzel a
magasban lebeg6 fogalmazdssal szemben az biztositja, hogy mindig valakihez intézik,
valami megszélitassal kezdik a mondanivaldt. Gesztus-koltészet ez, valakihez fordul —
mindnyéajunkhoz — még akkor is, amikor a vildghoz vagy a képzeletbeli tarshoz fordul:
csillaghoz, madarhoz.

Hegyek-volgyek kozott dllok, A szivem 06li a banat.
Hegyek-volgyek dlljatok meg: Hagy panaszolkodjak nektek.

Mas:

Aj sirass, édesanyam, mig el6tted jarok, Mer aztdn sirathatsz, ha téled elvalok...”
Vagy:

Madaérka, madarka, Csdcsogé madarka, Vidd el a levelem Szép magyar hazdmba!
Vagy:

Fényes csillag, Jaj de sokat utazol! Nem ldttad-e a rozsamat valahol?

Vagy: Csillagok, csillagok, szépen ragyogjatok!

A szegény legénynek utat mutassatok!

A magasban lebeg6 fogalmazas eljut az irrealis s6t sziirredlis képekig. Mikor példa-
ul azt halljuk:

Ucca, ucca, banatucca, Banatkével van kirakva.

Az én rézsam kirakatta, Hogy ne jarhassak rajta.

Mar hallottuk az elsé példak kozott az égen kétrét hajlé banat sziirrealis képét.
Nem kevésbé sziirrealis a kovetkezs:

»Banat, banat, csukros banat, Mér raktal szivemre vérat?...

Vagy: ,Mikor a but felosztottdk, Haromfelé szakasztottak.

Nekem a nagyobbjat adtdk, Hogy ne kelljen tobbet osszak.”

»

Vagy:
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Nem arr6l hajnallik, amerrdl hajnallott../
Magam sorsa fel6l szomoru hirt hallok.”:/

De ez a valésagon tullép6 hajlam megmarad akkor is, ha a fogalmazas nem megy tul
a valdsag képein, csak az emberi hozzddllds teszi irrealissa:

Ha foly6viz volnék, Bdnatot nem tudnék.:/
Hegyek-volgyek koézott szép csendesen folynék.:/
Martot mosogatnék, flivet Gjitanék,:/

Szomju madaraknak innyok adogatnék.:/

Maga ez a sorismétlés is valosdg-felettivé teszi a széveget: kétszer mondani nem a
kozlés végett kell, hanem azért, hogy a szép szoveget mégegyszer halljuk, nyomatékot
adjunk neki. S ezt nemcsak mi, magyarok érezziik igy: szlovikoknal, sét franciaknal is
igen gyakori ez a régi szovegekben.

Vessiink azért talan egy pillantast szovegeink idébeli kapcsolataira is. Mar hallottuk
a természeti kezd6képpel kapcsolatban, hogy honfoglalas el6tt kellett mar ismerniink.
A szin-, virag- és gylimiilcs-szimbolikat a kézépkori eurdpai népkoltészet sét magas
koltészet is haszndlta és ismertette meg a magyarsaggal. De tanultunk a kozépkorban
mast is, f6leg francidktdl: a Zabvetd éneket, a ,Harom huszédr a csarddban”-t, a Hajnali
énekeket: ,Sz6l a figemadar. Mingyar megvirrad mar. Fordulj hozzam, rézsam! Majd
magad maradsz mar”; és a refrénnel megszakitott szoveg( dalokat: ,Csakviron volt
egy kdpolna. Csakvaron volt egy libidoni labdon, Labdonia Libidon kdpolna.” S6t még
az Archipoéta hires dala, a ,Meum est propositum in taberna mori” is fennmaradt
néplink emlékezetében: ,Eletemnek végorajat t51tom a kocsméban.” Tovibbmenve
csak egy-egy példdt idézek.

XVI-XVIL sz.: Az dtalakult szaffikusok AAb+bc formaja:

O mely sok hal terem a nagy Balatonba.

Minden 4gon egy méré makk az Bakonyba.

Oril ott a haldsz, rikkangat a kandsz

Oromébe.

XVIIL sz.: Kuruc szévegek. De van foljegyzés egy alkalmi fogalmazasrdl, amibdl lett
végiil a ,Megillj pajtds, hogy panaszolom el sorsom” szomort katonandtdja.

XIX. sz.-bél szdmos kolts, Czuczor, Pet6fi és masok verse és mds, korabban foljegy-
zett — nem népi — szovegek maradtak fenn. Czuczoré: ,Kalapom a Tiszan uszkdl”. Vé-
giil az uj stilus kialakuldsa egy sor U] szoveg sziiletését hozta magaval. Mindossze 7-8
olyan szoveget énekeltek Gj stilust dallamra, ami régi dallammal is egyiittjrt. A t6b-
bi mind uj, egyiitt sziiletett a dallamokkal, kiillonésen a hosszu sorokbdl dllokkal.

Vagyis szovegeink is azt a torténeti utat jartdk meg, amit dallamaink. S ami még
fontosabb: ugyanaz a magas szépség-ideal valosul meg benniik is, mint legszebb dalla-
mainkban.
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NEMZETI KULTURA - VILAGKULTURA

Vargyas Lajossal beszélget Ittzés Mihaly

Vargyas Lajos nevével eldszir 1953 szeptemberében, kezdd zenei szakiskoldsként taldlkog-
tam a népzenedrdkon. Vargyas Lajos neve mdr akkor fogalommd vdlt szdimomra is, igaz akkor
még csak Koddly Zoltan A magyar népzene cimii kinyvéhez készitett és 1952-ben megjelent
Példatdra révén. Késobb nemcsak didkként, hanem tandrként is forgattam, haszndltam jeles
gytijteményét, mellyel nagy érdemeket szerzett a magyar népzene kincseinek széles kirben valo
megismertetésében és megszerettetésében.

Személyes megismerkedésiinket az elsé kecskeméti Nemzetkozi Koddly Szemindriumnak
kiszonhetem. Ez 1970-ben tortént. 1972. oktdber 18-dn, az I. Népzener Nap alkalmdbol ismét
Kecskemérre ldtogatott Vargyas Lajos. Mdig emlékezetes szdmomra, ahogy a Koddly Zoltan
Enek-Zenei Iskoldban tartort népdalos dsszejovetelen Faragé Laura daltanuldsra kivdlasztott
daldt - E piinkisdi rézsa Kihajlott az itra... — régtonzitt eldaddsban elemezte. A tudds ala-
possdgdval, a népdalt, népkiltészetet szeretd miivelt ember szentélyes élményének hitelével tdr-
ta fel egy ldtszdlag egyszerii dallam mestereket megszégyenitd milvészi szépségeit.

Taldn erre is emlékezve jutott eszembe, hogy a pedagdgia kirnyékén inditsuk beszélgetésiinket:
Vargyas Lajos tudomdnyos kutatd, a zenetudomdnyok doktora hogyan viszonyul a pedagdgidhoz?
Szdmomra teljesen természetes — s nem csak azért mert nehéz mds, megfelelonek latszo megszo-
litdst taldlni —, ha azt mondjdk, azt mondom: Vargyas tanar ar.

— Azzal kell kezdenem, hogy nem nagyon szeretem ezt a megszolitast, mert az én
szamomra a tanar ur Kodaly volt, és nem érzem magam feljogositva arra, hogy ugyan-
azt a cimet viseljem, ami neki orszdgosan kijart.

Ami a kérdés 1ényegét illeti: én valamikor pedagdgusnak késziiltem a bdlcsészeten.
Arra gondoltam, hogy elmegyek vidékre valahova, ahol énekkart szervezek, tinnepélye-
ket rendezek a tanitas mellett; széval amolyan mivel6dési kozponttd teszem a munka-
helyemet: az iskolat. Ebbdl azonban semmi nem lett; nem lettem tanar, mert a tandri
diploma megszerzése helyett doktoraltam a bolcsészeten. De azért ez a pedagogiai —
minek is nevezzem? — bedllitottsdg vagy vagy vagy ambicié mindig élt bennem. Ami-
kor 1949-ben felkértek, hogy megbizott el6adoként a néprajzi tanszék hallgatdit vezes-
sem be a népzenébe, nagyon boldog voltam.

Ezeknek az el6addsoknak a tudoméanyos munkdm is hasznat latta: ezek alapjan ir-
tam meg az Ugor réteg a magyar népzenében cimi nagy tanulmanyomat. Az volt az el-
képzelésem, hogy a novendékeknek valamilyen torténelmi attekintést adok a régi nép-
zenei rétegekrdl. Azon az Uton indultam el, amelyet Szabolcsi Bence nyitott meg két
tanulmaényaval, amelyekben utalas, 6sszehasonlitds volt a magyar siratok és a vogul-
osztjdk énekek kozott. Olyan mélyen sikerilt beledolgoznom magam a témaba, hogy
a tanitas mellett megsziilethetett a dolgozat is.

Révidesen kineveztek docensnek az egyetem néprajzi tanszékére, ami azonban nem
jelentette azt, hogy nagyon komoly lehetGségeim lettek volna az oktatds terén. Igazan
fontos targyat nem tanitottam, bar népzenével foglalkozhattam s vezethettem szemina-
riumot sajat kutatasaimro6l. A tobbi kiegészitd dolog volt, mint példdul szakolvasis
német és angol nyelven. Sajnos azonban ez is csak két évig tartott, mert eltdvolitottak
az egyetemrdl...

Még egyszer volt egy kisérletem a pedagdgiai miikodésre. Erre akkor keriilt sor,
amikor az 6néllé népzenekutatdi csoportot megsziintették, illetve beolvasztottak a Ze-
netudomdnyi Intézetbe s igy megsziint az én vezetdi alldsom, s ezért viszonylag sok
idém felszabadult. Akkor felajanlottam a Zenemiivészeti Foiskola igazgatéjanak, Kovacs
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Dénesnek, hogy szivesen tanitandm a népzenét a Zeneakadémian. O 6rémmel fogadta a
javaslatomat, egy-két honapnyi id6t kért a végleges valaszhoz. Ez azonban azéta sem
érkezett meg...; pontosabban: ugy koriilbeliil haromnegyed év mulva kozvetve tudtam
meg, hogy nem johetek szamitdsba, és azdta is mdsok tanitanak a féiskoldn.

Ez a kudarc sem jelentette azt, hogy mindenrél lemondtam volna a pedagdgia terii-
letén. A Zenetudomanyi Intézetben voltak fiatalabb kollégdim, akik hallgattak ram és
szerettek volna megismerkedni mindazzal, amit én tudok. Ezért aztin egy-két évig
minden héten egy délelott foglalkoztam veliik. Akkoriban készilt A magyarsag népze-
néje ciml konyvem, igy tulajdonképpen annak a frissen elkésziilt fejezeteit targyalhat-
tuk meg. Kés6bb primitiv népzenéket hallgattunk, elemeztiink. S ez volt az utolsd
kapcsolatom a pedagdgidval, az oktatdssal. Hetvenkét évesen ez irdnyt munkdmat ter-
mészetesen lezdrtnak tekinthetem.

— En azért hadd tegyem hozzd azt a néhdny alkalmat, amikor kilonbozd tanfolyamokon,
konferencidkon hallhattam Tandr ur eléaddsait. A fiatal vagy leendd zenetandrok tanitdsdt je-
lentette a Koddly Intézet ,,hdskordban” vdllalt munka: az elsé tanév hallgatdit Vargyas Lajos
vendégeldadoként vezette be a népzenébe.

Beszéljiink azonban most mdr a kutatémunkdrol. Hogyan ldtja életmiivében, eddigi mun-
kdssdgaban a részletkutatdsoknak és a kiilonbizd teriiletek dsszefoglaldsinak ardnydt? Céltu-
datos vdlasztdsok vagy véletlenszerii kiriilmények befolydsoltdk-e inkdbb, hogy milyen témdk-
kal foglalkozott pdlydja sordn?

— Az én esetemben nehéz elkiiloniteni a részletkutatdst és az osszefoglalast. Néhany
olyan témaba fogtam életemben, amelyekrdl elmondhatom, hogy szinte a legelejétél, a
kezdetektdl kellett a dolgot megismerni, felgongyoliteni. Ez azt is jelentette, hogy nem
tekinthettem végleges eredménynek semmit, amig az dsszefoglaldsig nem jutottam el.

Az els6 ilyen nagyobb munkdm — most eltekintve a disszertaciomtél, amely Aj falu
zenei életével foglalkozott — az A magyar vers ritmusa volt. Valahogy belebotlottam ebbe
a témaba, aztin megszallottja lettem és addig nem lehetett semmit irni, amig hosszas
kutatémunka eredményeként az egész koncepcid ki nem alakult bennem. Ezt mér ér-
demes volt megirni. Ugyanezt mondhatom el egy sokkal hosszabb és nehezebb munka-
r6l, a balladakutatdsr6l is. Ebbe még 1942-ben kezdtem bele és — azt mondhatom —,
nem engedett el addig a téma, amig negyven év multdn le nem tettem az asztalra a leg-
utébbi, angolul megjelent konyvemet. Ez is Ggy volt, hogy kasahegyeket kellett atrag-
nom, és amikor az egyiken tuljutottam és tigy gondoltam: na, most kész vagyok, akkor
Ujabb feladatok, Gjabb kdsahegyek keriiltek elém. Akkor azonban mar az volt bennem,
hogy ezt mar nem hagyom, ezt mér le nem tehetem! Vissza nem érdemes menni, csak
eldre! Ugyhogy tényleg azt mondhatom: teljesen felforgattam mindazt, ami akkor koz-
keletd, altaldnosan elfogadott elképzelés volt a balladarél. Ehhez azonban az kellett,
hogy ugyszélvan az egész eur6pai ballada-anyagot eredetiben ismerjem és a kdzben
felmerl6 problémédkat magam oldjam meg. Csak igy vallalkozhattam arra, hogy revi-
dedljam mindazt, ami akkor és részben még most is a ballada-elméletben él.

E két teriileten tehat részletkérdés és dsszefoglalds nem lehetett kiilon dolog. Nem
jelenti ez persze, hogy aprobb részletkérdésekrdl cikkeim nem jelentek meg; de ezek
is csak akkor, ha a problémak megoldédsa lényegében mar befejezédott.

A népzene mas kérdés volt, mert ott el6ttem mdr nagy emberek jartak. Megnyilatko-
zdsaikkal éridsi tavlatokat jeloltek ki. Itt tehat valéban részfeladatokat kellett elszor
megoldani. Ilyen volt példdul az a bizonyos falu-monogréfia. A kutatdsnak ezt az ira-
nyét Kodaly jelolte ki sajat tanulmanyanak elészavaban. Amikor aztdn témajavaslatot
kértem t6le a doktori disszertaciéhoz, akkor személyre szélan is javasolta, hogy ezzel
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